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2023年

９月の満福亭

9/12（火） 10：00～11：30 「かかしを見に行こう」   費用：0円

9/26(火） 10：00～11：30 「ゲーム大会」  費用：100円

月2回決まった時間に起きて規則正しい生活習慣をつけよう！

空きがありますので希望者はスタッフまで声をかけてください

満福 亭

《ゆうむシアター（DVD鑑賞）》

結夢

「今日から俺は！！」
を鑑賞します

9/29 （金） 13：30～15：30

『たくさんの夢を結ぶ』

安心・快適な毎日が送れるように、活動・交流の場を作り

生活の中での不安や悩みを一緒に考え、サポートを行います

対象は・・・

☆海老名市在住の障がいのある方

☆年齢が18歳以上65歳未満の方

☆障がいの種別・手帳の有無は問いません

海老名市中新田383-1 わかば会館内2Ｆ

ＴＥＬ 046（235）2704 ＦＡＸ 046（235）2515

ＨＰ： https://www.hoshiyakaiｰyumu.com/

《9月の調理》
9/8（金） 10：30～14：00

9/9（土） 10：30～14：00

どちらも中新田コミセンです。

費用は300円です
※参加希望の方は
9/1(金)AMまでに
スタッフに連絡してください

豆腐ハンバーグ

《みんなでランチ》

9/1（金）

12：00～13：00

参加費 200円

場所：フリースペース

申し込み締切

8/28(月)です。

《8月のプログラムより》

5年ぶりの復活！  流しそうめん‼

毎年夏になると皆さんから希望の多かったプログラム。

コロナの影響からずっと実施していませんでしたが、

やっと念願かなっておこなうことが出来ました。

あいにくの天候だったので室内での実施となりましたが

普段家ではなかなか行わない「流しそうめん」皆さん楽

しんでいました。
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★お知らせ

現在、寺子屋は空席があります。

 又満福亭も数名の空きがありますので、希望の方はスタッフまで

みんなでランチ 1２：00～1３：00 費用：200円 申し込み締切8/25

パソコンチャレンジ 10：30～15：00ドリンク券

寺子屋 10：30～11：45

歌声ゆうむ13：00～16：00

寺子屋 10：30～11：45

ゆうむシアター（DVD鑑賞）13：30～15：30

パソコンチャレンジ 10：30～15：00

カ：今年の十五夜は9月29日(金)だよ

ユ：中秋の名月、一年で最も月が美しく見える時期ね

カ：きれいな月も自分だけでは光れない

太陽の光で輝いているよ

ユ：太陽と月 みんな結びついているのね

繋がり合い、輝きあえる世の中でありますように

カ：夜空を見上げてみよう


